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新人職員紹介

2月号 2月誕生日の方、おめでとうございますひ か り

一

高
齢
者
の
生
活
と
人
権
を
尊
重
し

公
正
で
開
か
れ
た
施
設
運
営
に

努
め
ま
す
。

二

高
齢
者
が
地
域
で
安
心
し
て
生
活

を
送
る
こ
と
が
で
き
る
拠
点
施
設

と
な
る
よ
う
に
努
め
ま
す
。

三

施
設
は
、
利
用
者
の
社
会
生
活
の

場
と
し
て
位
置
づ
け
、
安
全
で

安
心
し
た
日
常
生
活
を
送
る

こ
と
が
で
き
る
環
境
づ
く
り
に

努
め
ま
す
。

四

職
員
は
、
常
に
満
足
の
い
た
だ

け
る
サ
ー
ビ
ス
が
提
供
で
き
る

よ
う
に
励
み
、
地
域
社
会
活
動

に
も
積
極
的
に
関
わ
り
、
地
域

か
ら
求
め
ら
れ
る
施
設
と
な
る

よ
う
に
努
め
ま
す
。

基
本
理
念

※ 感染予防対策として換気をしています。

その為室内が寒い場合があります。

厚手の衣類やひざ掛け等ご持参いただき、

調節をお願い致します。

※ 持ち物には記名をお願い致します。

※ 利用者様間での、現金や物のやりとりは

当苑では固くお断りさせていただいております。

ご利用者様、ご家族様へお願い

降雪、積雪等により、お迎えの時間が大幅に

遅れることがあります。天候等の情報が分かり

次第、随時ご連絡しておりますが、急な天候の

変化などでご連絡が遅れてしまう場合がありま

す。ご了承ください。

また、皆様のご安全のため、帰りの時間を早

めることもございますので、大変ご迷惑をおか

けいたしますが、なにとぞご理解のほどお願い

いたします。

冬季の送迎について

立春が過ぎ、暦では春が始まりましたが、まだまだ

雪が降り寒い日が続いています。この時期は寒暖の差

によるヒートショックが起きやすい時期です。

寒い場所（トイレ、玄関、寝室）は血圧が上昇しや

すいので、寒暖差による体の変化には十分気を付け、

健康な毎日をお過ごしください。

行事の日以外は、体操やカラオケ、脳トレ、ゲーム、麻雀など行います。

3月の行事予定

3月 19日 （木）20日 （金）21日（土）

ひなまつり

井波 幸子 様 永田 泰子 様 安井 洋子 様

後藤 光雄 様 長山 裕一 様 矢富 忠雄 様

島 好 様 廣野 とし子様 湯浅 光子 様

手塚 麗子 様 水上 宜雄 様

ご理解・ご協力の程、

よろしくお願い致します。

2月から鳳鳴苑デイサービスセンターに生活相談員と

して入職しました。介護現場での経験を活かし、利用者

様とご家族様、そして職員をつなぐ役割を大切にしてい

きたいと思っています。

皆様よろしくお願い致します。

趣味は

パン作りです

余暇活動時の皆様のご様子

麻雀

ゲームカラオケ
当たれ～い!!

これでいいかな？

よーく、狙って

ズン！ズンズン！

ズンドコ！キヨシ！！

キヨシ！！！

生活相談員 ： 有田 淳子



こうかな？

上手！

素敵な音色♪

看護師によるドリフターズの

いい湯だなの曲を使用した体操を行いました。

リハビリ職員による縁起物の〇✕クイズを行いました。

最後に縁起物を全部使って厄を払いました。

縁起物〇✕クイズ
いい湯だな体操

リズム体操

2人羽織りフルート演奏

かわいい♡

ウマ

ウマ

センター長による二人羽織り！

デイサービスに行く準備を披露しました。

めでたいね～

幸せ！

おいし～！

生活相談員によるフルート演奏。

津軽海峡冬景色など皆様に馴染みある曲を演奏しました。

介護職によるリズム体操を蒲田行進曲に合わせたリズム

体操。みんなで体操をしながらカスタネットをたたきました。


