
令和 6 年 3 月号  

特別養護老人ホーム 

ユニット型特別養護老人ホーム 

鳳 鳴 苑   
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きずな 22(金)14:00～ 
 火災訓練 
 
随時 
 お誕生日会 
 

上旬（予定） 
 お花見ドライブ  
随時 
 お誕生日会 
 

行事予定 

甘くておいしかった！！ 

ハート型のコロッケ、 
チョコプリンを 
食べたよ♪ 

仲良く 
おしゃべり♡ 

わ～！大きいね！ 
立派な 

お雛様や！！ 

  

http://www.fukuhoukai.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

如月献立 

基
本
理
念 

 

一
、 

高
齢
者
の
生
活
と
人

権
を
尊
重
し
、
公
正

で
開
か
れ
た
施
設
運

営
に
努
め
ま
す
。 

二
、 

高
齢
者
が
地
域
で
安

心
し
て
生
活
を
送
る
こ

と
が
で
き
る
拠
点
施

設
と
な
る
よ
う
に
努

め
ま
す
。 

三
、 

施
設
は
、
利
用
者
の

社
会
生
活
の
場
と
し

て
位
置
づ
け
、
安
全
で

安
心
し
た
日
常
生
活

を
送
る
こ
と
が
で
き
る

環
境
づ
く
り
に
努
め

ま
す
。 

四
、 

職
員
は
、
常
に
満
足
の

い
た
だ
け
る
サ
ー
ビ
ス

が
提
供
で
き
る
よ
う
に

励
み
、
地
域
社
会
活

動
に
も
積
極
的
に
関

わ
り
、
地
域
か
ら
求
め

ら
れ
る
施
設
と
な
る

よ
う
に
努
め
ま
す
。 

オレンジデー献立 母の日献立 

冷やし中華 

大葉としそご飯 

豚肉と夏野菜の 

甘酢あん 

スイカ 

芒種
ぼうしゅ

献立 夏バテ防止献立 

山の日献立 秋献立 

麺の日献立 文化の日献立 

冬献立 初日の出献立 

カレーライス 

味噌汁 

人参ソテー 

オレンジの 

デザート 

天ぷらそば 

あさりご飯 

春キャベツの 

酢の物 

杏仁豆腐 

牛丼 

味噌汁 

野菜の揚げ浸し 

あじさい風 

ゼリー 

山菜ご飯 

ラーメン 

豆腐のきのこ 

あんかけ 

クラッシュゼリー 

具沢山の味噌汁 

舞茸の炊き込みご飯 

秋鮭のムニエル 

さつま芋サラダ 

梨ゼリー 

ご飯 

さばと野菜の 

天ぷらそば 

柿なます 

ぶどうゼリー 

赤飯 

すまし汁 

鱈の野菜甘酢 

あんかけ 

法蓮草のお浸し 

栗ようかん 

ご飯 

年明けうどん 

親子煮 

春菊の白和え 

甘酒ゼリー 

生姜ごはん 

寄せ鍋風 

ぶり大根 

南瓜のいとこ煮 

柚子ゼリー 

カレーライス 

味噌汁 

豚かつ 

紅白なます 

いちごババロア 

如月とは旧暦の 

2月を指します。 

春に向けてあと

少しの寒さを乗

り切れるような

暖かいメニュー

を堪能いただき

ました♪ 

カレーの良い香り♪ 


