
　
　　                         

4月号

一
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者
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設
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に
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。
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で
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の
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会
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で
安
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た
日
常
生
活
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と
が
で
き
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環
境
づ
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。

四
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は
、
常
に
満
足
の
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た
だ
け
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サ
ー
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ス
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供
で
き
る
よ
う
に
励

み
、
地
域
社
会
活
動
に
も
積
極
的
に

関
わ
り
、
地
域
か
ら
求
め
ら
れ
る
施

設
と
な
る
よ
う
に
努
め
ま
す
。

鳳鳴苑デイサービスセンター

えがお

令和5年4月10日

ｈｔｔｐ：//www.fukuhoukai.jp/

清水 敏子様 島 幸雄様

4月生まれの方

お誕生日おめでとうございます！

5月の行事予定

・トントン相撲 ～えがお場所～ 11日（木）12日（金）13日（土）

・風薫る爽やか季節にティータイム 22日（月）23日（火）24日（水）

行事食

～「ひな祭り」献立～

～「春分の日」献立～

・桜ご飯

・清汁（絹豆腐、小細工麩、みつば）

・からすがれいの照り焼き

・白和え

・大根のきんぴら風

・わたようかん ・ちらし寿司

・清汁（絹豆腐、小細工麩、生わかめ）

・鮭の菜種焼き

・菜花の胡麻和え

・桜ゼリー

陽春のみぎり、皆さまにはますますご清祥のこととお慶び申し上げます。

皆さまの日頃からの鳳鳴苑、高志の郷に対するご支援にあらためて感謝いたします。

さて、世界的な流行が始まってすでに３年以上を経過した新型コロナウィルス感

染症につきましては、鳳鳴苑、高志の郷でも、積極的に感染対策に取り組んでまい

りました。ソフト面の対策に加え、ハード面でも、いこい館の増築と既存各館の改修

による個室化、ユニット規模の縮小、他のユニットを通らないで行き来できるような

ユニット間の独立性実現など、感染時の隔離を容易にする整備を行った結果、特

養では感染の侵入があった場合でも、入居者さまへの感染を１回当たり平均３名

ほどにすることができました。

こうしたなかで、国の3月13日からのマスク着用緩和、さらにはゴールデンウィーク

明けの感染症法上の位置づけの2類相当から5類への引き下げなどが予定されて

います。

鳳鳴苑、高志の郷では、こうした変化を踏まえまして、今後の感染状況や新たな

変異株の状況等に留意しつつ、ご利用の高齢者さまとご家族さまに係わるさまざま

な制限や規制を今後緩和してまいります。これについては、すでに県外の方々との

接触などの制約を緩和しつつありますが、今後も順次面会制限の緩和などを進め

てまいります。

また、各デイサービスでは、感染対策上の理由で縮小しておりましたレクリエー

ション等の復活、拡充など、ご利用者さまに楽しく充実感をもって過ごしていただけ

るデイとなるよう、内容の充実等に精励してまいります。

最後に、今年２月には、地域包括ケアの中核の一つともなる定期巡回随時対応

型訪問介護看護事業所「定期巡回にこにこ」を高志の郷に開設しました。福鳳会

は、今後もご利用者・ご家族さまと地域の皆様の笑顔が益々増えますよう微力なが

ら努めて参りますので、一層のご鞭撻をお願いいたします。

新年度のご挨拶

統括施設長 向井 文雄
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『貝合わせ』とは、平安時代の貴族の遊びのひとつ

で、現代の神経衰弱に似た遊びです。二枚貝である

ハマグリの貝殻を一片ずつに分け、たくさんの貝殻の

中から組になっていた殻を見つけるのです。

えがおでは、この貝合わせゲームを楽しんだ後に、

貝の中に入っていた論語を皆さんと一緒に読んでい

きました。同時に、意味も一緒に説明した文章を読む

事で、「なるほど！」、「いいこと書いてあるね～！」と

頷き納得される声が聞こえました。

余暇活動＆レクリエーション活動

・ふんわりよもぎ（ムース）

・緑茶

完成しました～！

満開の桜です ～お茶会～

～避難訓練の様子～

紙鉄砲作り

風船バレー

県名かるた取り

絵合わせカードゲーム（脳トレ）

うれしいひな祭り

の歌を歌いました

ジャーン！

論語が入っていました。

有難い言葉です

制作活動

チューリップ作りしています。

乞うご期待！

消火開始！

輪投げゲーム

～論語～

～口腔ケア～

昼食後は皆さん持参の歯ブラシで歯磨きをしてい

ます。

・己の欲せざる所は人に施す勿れ

(自分がされて嫌なことは、人にしてはいけ

ない)

・君子は人の美を成して人の悪を成さず

（人の良いところは褒め合い、悪いところは、

そっと教えよう）

・仁に里るを美となす

（人生を笑って楽しく幸福に生きるには、人

を思いやる心を失ってはいけない）

・過ぎたるはなお及ばざるがごとし

（度が過ぎることも不足するのと同じように

良くない）
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