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高
齢
者
の
生
活
と
人
権
を
尊

し
、
公
正
で
開
か
れ
た
施
設

運
営
に
努
め
ま
す
。

高
齢
者
が
地
域
で
安
心
し
て

生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る

拠
点
施
設
と
な
る
よ
う
に
努

め
ま
す
。

施
設
は
、
利
用
者
の
社
会
生

活
の
場
と
し
て
位
置
づ
け
、

安
全
で
安
心
し
た
日
常
生
活

を
送
る
こ
と
が
で
き
る
環
境

づ
く
り
に
努
め
ま
す
。

職
員
は
、
常
に
満
足
の
い
た

だ
け
る
サ
ー
ビ
ス
が
提
供
で

き
る
よ
う
に
励
み
、
地
域
社

会
活
動
に
も
積
極
的
に
関
わ

り
、
地
域
か
ら
求
め
ら
れ
る

施
設
と
な
る
よ
う
に
努
め
ま

す
。

5月号

ひかり

基
本
理
念

6月15日（木）・16日（金）・17日（土）

一、ニ、三、四、

麻生 むつ子様 新谷 佐和子様 河合 悦子様

南 百合子様 山下 恵美子様

可愛いこいのぼりやね！

難
し
い
な
！

色とりどりのさつきやつつじが咲き競う季節となりました。皆様お健やかに

お過ごしのことと存じます。

5月からの新型コロナの5類化に伴い、これからは余暇活動の制限を緩

和し、体操だけではなく、ドライブ、カラオケや園芸等のメニューを充実し、

楽しいデイサービスにしていきたいと思っております。

感染対策を継続しながら、ご利用者様同士の交流を図り、機能訓練の

一環として外出行事に参加されることで、身体機能と生活意欲向上に繋が

ればと思っています。皆様が元気にデイサービスに来て頂けるよう、職員一

同努めてまいります。

センター長 三上 綾子

いつもご利用ありがとうございます。

令和５年５月１日(月)よりデイサービス

内のレイアウトを変更しました。

急な変更となり、慣れるまでに時間が

かかると思いますが、皆様が安全で過ごしやすい

環境づくりに努めてまいりますのでご理解のほどよろしくお願いいたします。
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始まりますよ～

皆さん

おやつも楽しみに

されていました！

桜の木を

満開にしよ～

４月の行事「春のつどい」を１７日(月)１８日(火)１９日(水)に行いました♪

華やかな飾りつけを見て皆様「今何始まるがけ！」とそわそわされ、

心待ちにされていました。

行事は全体体操から始まり、１チームずつゲームに挑戦！

身体を使ったゲーム、チームで考える脳トレゲーム、最後は代表の方同士のゲーム☆

最後まで皆様一緒に参加したり、チームを応援したり楽しい時間を過ごされました！

手作りの花びらを

力を合わせて

投げ入れます‼

美
味
し
い
で
す
。

最初はグー！

バンザーイ！

こちらをご覧ください！

こ
れ
か
な
？

甘
か
っ
た
よ
。

入るかなー？

美味しいよ！


