
 

令和 5 年１月号  

特別養護老人ホーム 

ユニット型特別養護老人ホーム 

鳳 鳴 苑   

http://www.fukuhoukai. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きずな 
 

 

 

★随時 
 …各ユニットにて 

誕生日会 

 

 

東山  淸光 様  角谷  靜栄 様 

室田  鶴子 様  松田  信子 様 

養藤  桂子 様  温井  和美 様 

𠮷岡  春子 様   松岡 文子 様 

 金 愛子 様   橘 すい子 様 
 

 

 

   

今日は何の日？ 

 ～大雪
たいせつ

～12 月 7 日(水)昼食 

 

 

 
 

～メニュー～ 

・生姜ごはん 

・お事汁 

・ぶり大根 

・長いもの錦和え 

・いちごのデザート 

大雪とは、24 節季のひとつ。毎年

12 月 7 日～12 月 21 日頃を示し

ます。 

雪が盛んに振り出す頃という意味

で、山の峰々は雪をかぶり、平地にも

雪が振る時期です。 

身体を温める食材を使った食事で

この冬を乗り切りましょう！ 

  

  

 

 

新年明けましておめでとうございます。 

皆様方にはご健勝のこととお喜び申し上げます。 

新型コロナウイルス感染症が蔓延してから早 3年となりました。現在第

8波の、真っ最中で、ウィズコロナの対応となっているため毎日 10万人前

後の感染者が発生しております。徐々に重症者のベッド数の確保も困難に

なってきましたが、幸いなことに重症化率 死亡率ともインフルエンザと

同等レベルまで低下しており、1 月中旬には峠をこすものと予想されてお

ります。お隣の中国では人民の反発からゼロコロナ施策を突然中止しまし

たが、十分な準備もなく方針転換を行ったため、感染爆発が起こっている

ようです。何億人に感染が起こった場合、ウイルスの変異が起こる可能性

が高く、今後再び質の悪いウイルスが出現しないか心配です。また昨年 2

月発生したウクライナ紛争は解決の糸口が見えないまま 2年目を迎えたそ

うです。昭和の戦争がこの令和の時代に起こる事は誰も想像していなかっ

たことです。何とか早く収まる事を期待します。 

当苑では令和 3年 1月に本館にかわる「いこい」（ユニット型個室 20床 

従来型個室 24床）が稼働し、同年 10月には「いこい」が転移した後の本

館を改造したショートステイ 19 床も完成しました。その後 2 床追加した

後も、順調に稼働しております。さらに令和 4年には既存施設である新館

の個室化（従来型 46 床）も完成し一応今回の改造計画はおおかた終了い

たしました。 

少子高齢化が恐ろしい勢いで進行し、人口減少に歯止めをかけるための

目に見える方策が見えてきません。このままじり貧に陥ることだけは避け

ていただきたいと思っている今日この頃です。 
 理事長  林 治朗 

 

 

新年のご挨拶 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

基
本
理
念 

 

一
、
高
齢
者
の
生
活
と
人
権
を
尊

重
し
、
公
正
で
開
か
れ
た
施

設
運
営
に
努
め
ま
す
。 

二
、
高
齢
者
が
地
域
で
安
心
し
て

生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る

拠
点
施
設
と
な
る
よ
う
に
努

め
ま
す
。 

三
、
施
設
は
、
利
用
者
社
会
生
活

の
場
と
し
て
位
置
づ
け
、
安

全
で
安
心
し
た
日
常
生
活
を

送
る
こ
と
が
で
き
る
環
境
づ

く
り
に
努
め
ま
す
。 

四
、
職
員
は
、
常
に
満
足
の
い
た

だ
け
る
サ
ー
ビ
ス
が
提
供
で

き
る
よ
う
に
励
み
、
地
域
社

会
活
動
に
も
積
極
的
に
関
わ

り
、
地
域
か
ら
求
め
ら
れ
る

施
設
と
な
る
よ
う
に
努
め
ま

す
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ここにしようか～ 

 

入居者の皆様に

クリスマスツリー

の飾りつけをして

いただきました！ 

 

どこに 

しようかね… 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

別館 2 階ユニットでは 
書き初めをしました！ 


