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きずな 

 

☆1 日 シェイクアウトとやま 

   (県民一斉防災訓練) 

☆14 日 敬老の集い 

☆随時  各ユニットにて 

     お誕生日会 
 

 

 

 

 

 

 

行  事  予  定 

 
 

 

今日は何の日？ 

～夕涼み～ 
８月 18日(木)昼食 

～メニュー～ 

・酢飯 

・そうめん椀 

・盛り合わせ 

・夏野菜の焼びたし 

・ビール風ゼリー 

福島 富美子様 池田 一子様 山口 睦子様 

般若 すが子様 石田 加代様 宮本 幸子様 

小竹 美奈子様 杉本 勝美様 向山 悦子様 

山本 笑美子様 荒木 秀信様 山上 展子様  

鍛治澤 樺子様 沼田 貞信様  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年度の夏祭り in鳳鳴苑も残念ながら中止となりま
した。 
毎年鳳鳴苑の夏祭りでお出ししているメニューや、

夏らしい食材を食べて、少しでも夕涼み気分を感じて
いただけたらと思います。 

夏野菜食べて 

元気付けんなんわ～ 

 

美味しいよ～ 

 

  

 

“後期高齢者医療被保険者証” 
についてのお願い 

 後期高齢者医療被保険者証(有効期限が令和５年７月３１日のもの)

が、高岡市在中の方は９月末までに発送発着予定となっておりま

す。(市外の方も似たような時期には郵送されています。) 

 お手元に届き次第、必ず鳳鳴苑へご持参ください。10/21(金)〆切

とさせていただきます。なお、古いものはまとめて市役所へ返却予

定としております。 

 ご協力の程、よろしくお願いします。 

 

☆随時 各ユニットにて 

    お誕生日会 

 

 
 

 

 

カードタイプ 

となっております 

http://www.fukuhoukai.jp/


 

本人様の食べやすいもの、

お好きなものへ変更（調理

師と相談し可能な範囲で本

人様・ご家族の要望にお応

えします） 

 

看取り期の食支援について         

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

基
本
理
念 

 

一
、
高
齢
者
の
生
活
と
人
権

を
尊
重
し
、
公
正
で
開

か
れ
た
施
設
運
営
に
努

め
ま
す
。 

二
、
高
齢
者
が
地
域
で
安
心

し
て
生
活
を
送
る
こ
と

が
で
き
る
拠
点
施
設
と

な
る
よ
う
に
努
め
ま

す
。 

三
、
施
設
は
、
利
用
者
の
社

会
生
活
の
場
と
し
て
位

置
づ
け
、
安
全
で
安
心

し
た
日
常
生
活
を
送
る

こ
と
が
で
き
る
環
境
づ

く
り
に
努
め
ま
す
。 

四
、
職
員
は
、
常
に
満
足
の

い
た
だ
け
る
サ
ー
ビ
ス

が
提
供
で
き
る
よ
う
に

励
み
、
地
域
社
会
活
動

に
も
積
極
的
に
関
わ

り
、
地
域
か
ら
求
め
ら

れ
る
施
設
と
な
る
よ
う

に
努
め
ま
す
。 

近い将来、死が避けられないとされた人に対し、身体的苦痛や精神的苦痛を緩和・軽減

するとともに、人生の最期までその人らしい生活を送れるよう食事面からサポートさせ

ていただきます。当苑では看取り食を導入しています。最期のときまで、なるべく口か

ら「おいしい」を味わっていただけるよう、本人様の状態に沿った食事内容を多職種協

同で検討していきます。 

 

当苑では看取り期だけでなく、認知機能や摂食嚥下機能の低下により、口から食べること

が困難となった場合でも、少しずつでも口から食べる楽しみを得られるように、多職種共同

で支援の充実と促進を図ることを目的として経口維持加算Ⅰを取得しています。 

 

具体的に経口維持加算Ⅰとは、多職種共同で入居者の食事を観察したり 

会議等を行いながら経口による継続的な摂取を維持して行えるように 

経口維持計画を作成し、実施した場合に加算を取得できる仕組みです。 

調理課 

上手に描いてあるね～ 

ありがとう～！ 

嬉しいね～ 

  

  

 
 

 

 
 

 

 

お誕生日会をしたよ！！ 

 

 
 

 

 

 

おめでとう！ 

 
 

～看取り食の紹介～ 

現在、２種類（看取り食Ａと看取り食Ｂ）の看取り食を導入しています 
 

 

看取り食Ａ 

通常の食事の中で何品か代替え提供を行います 

＜例＞ 

ごはん⇒粥類や麺類、ロールパンへ変更 

おかず⇒ゼリーや果物缶へ変更 

 

 

  

 

看取り食Ｂ 

通常の食事は中止し、栄養補助食品のみを提供します 

数種類の補助食品から本人様の状態に沿ったものを提供します 
 

   

少量で高栄養の補助食品

に切り替えることで身体

への負担を軽減します 

 

 

 


