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がすくすくと育っています。

少しづつ梅雨の気配が近づき、蒸し暑い日が多くなっていま

すが、皆様いかがお過ごしでしょうか。例年気候が安定してお

 小麦色の麦畑もすっかり刈り取られ、水田には、青々とした稲

らず、なかなか服装の調節が難しいですが、日中の気温が上昇

しています。入浴後のお着換えは、薄着の準備で十分かと思い

ますので、是非衣替えをしてみて下さい。また、脱水・食中毒

に十分に注意しながら、体調には気を付けましょう。マスクを

着用されているので、いつもよりこまめな水分補給を心がけ

ましょう。

 今後も梅雨のジメジメに負けないような笑顔で皆様を元気にお

迎えしたいと思います。

  (看護師　澤安　昌美）

一
、

二
、

三
、

四
、

高
齢
者
の
生
活
と
人
権
を
尊
重
し
、

公
正
で
開
か
れ
た
施
設
運
営
に
努
め

ま
す
。

高
齢
者
が
地
域
で
安
心
し
て
生
活
を

送
る
こ
と
が
で
き
る
拠
点
施
設
と
な

る
よ
う
に
努
め
ま
す
。

施
設
は
、
利
用
者
の
社
会
生
活
の
場

と
し
て
位
置
づ
け
、
安
全
で
安
心
し

た
日
常
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る

環
境
づ
く
り
に
努
め
ま
す
。

職
員
は
、
常
に
満
足
の
い
た
だ
け
る

サ
ー
ビ
ス
が
提
供
で
き
る
よ
う
に
励

み
、
地
域
社
会
活
動
に
も
積
極
的
に

関
わ
り
、
地
域
か
ら
求
め
ら
れ
る
施

設
と
な
る
よ
う
に
努
め
ま
す
。

6月号
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念

有澤 博光

黒谷 一美

石瀬 鉄夫

小林 と志 曽田 チヱ子

様様

様

様

様様

大平 幸雄

壁画制作

夏の手芸制作

～睡蓮の咲く池～

～サマーコースター作り～

定員 40名参加料 350円

締め切り 6/20（月）まで

タイルを使って、オリジナルコースターを

作りませんか？

※写真はイメージです。
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抹茶どら焼き

上品な味です。

あ～んこが

落ちそう～。

車窓の森

県内を車窓します。

大仏つぁん

やちゃ。

車窓の森で

ドライブ楽しみ！

いろいろ行ったね。

思い出します。

青い空は

最高です。

ペロリと

頂きました。
雨晴海岸！

どこかな？

サイコロ振って

行き先を決めてね。

入口 出口

また来てください。

鳳鳴苑から

出発します！

お
や
つ お茶と

合います。

県外を車窓します。

県内の祭り

最高です。

また

行きたいね～


