
 
吉野家の牛丼の日 

・吉野家の牛丼 

・豚汁 

・ひじきの煮物 

・白菜の即席漬け 

・いちご 

 

 

 

  

 

 

はなみずき 令和 4年 3月号 
高志の郷デイサービスセンター 

http://www.fukuhoukai.jp/ 

 

※予定は変更になる場合があります。 

 

 
 

 
 

基
本
理
念 

 

一
、
高
齢
者
の
生
活
と
人
権
を
尊
重
し
、
公
正

で
開
か
れ
た
施
設
運
営
に
努
め
ま
す
。 

  

二
、
高
齢
者
が
地
域
で
安
心
し
て
生
活
を
送
る

こ
と
が
で
き
る
拠
点
施
設
と
な
る
よ
う
に

努
め
ま
す
。 

  

三
、
施
設
は
、
利
用
者
の
社
会
生
活
の
場
と
し

て
位
置
づ
け
、
安
全
で
安
心
し
た
日
常
生

活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
環
境
づ
く
り
に

努
め
ま
す
。 

  

四
、
職
員
は
、
常
に
満
足
の
い
た
だ
け
る
サ
ー

ビ
ス
が
提
供
で
き
る
よ
う
に
励
み
、
地
域

社
会
活
動
に
も
積
極
的
に
関
わ
り
、
地
域

か
ら
求
め
ら
れ
る
施
設
と
な
る
よ
う
に
努

め
ま
す
。 

 

～節分～ 

・恵方巻 

・えのきとすりみの清汁 

・ふろふき大根 

・べっ甲寒天 

・黒豆煮 

 

 

 

 

 

 

 

おめでとうございます 

梅の花が咲き、桃の花の蕾が花開く頃を迎え、ようやく春めいて寒

さの中に春の気配を感じる頃となりました。 

毎日のように新型コロナウイルス感染症が報道されていますが、高

志の郷デイサービスセンターでは、皆様に感染予防対策の強化に協力

して頂きながら、安心して来苑され、こちらでひと息つき、楽しい時

間を過ごして頂けるように努めていきたいと思っております。 

今月は、春を感じて頂けるような行事（ひなまつり・春の野球ゲー

ム）や、制作活動を企画しています。 

皆様には、体調を崩されることなく過ごされ、お元気にデイサービ

スセンターにお越し下さることを職員一同お待ちしております。 

                    介護職員 本江友美 

 

岩田 淳一様 

林 武一様 

柳清 治美様  

新型コロナワクチン接種についてのお願い

新型コロナウイルスの感染拡大に伴い、３回目のワクチン接種が開始されました。接種日時が決ま

りましたら、当事業所までお知らせくださいますよう、お願い致します。 

また、ご利用時の「不織布のマスク」の着用をお願い致します。 

今後とも、ご理解とご協力をよろしくお願い致します。 

 富山県では、新型コロナウイルス感染者数の増加を受け、１月 25日より「ステージ 2」

となりました。現在、高志の郷デイサービスセンターでも感染予防対策の強化を図って

おり、マスク着用・手指消毒・手洗い・時間ごとの換気の実施の徹底を行っています。 

 また、ウイルスがついたものを触った手で、目や口を触ると感染する恐れがあると言

われています。ご自宅からの持ち込みは、デイサービスをご利用して頂くうえで必要な

物（床ずれ防止クッション等）に限らせて頂いております。ひざ掛け等を希望される方に

は、デイサービスの物を提供させて頂きます。（使用後毎日洗濯） 

 ご理解、ご協力をお願い致します。 



  

  

を開催しました！ 

 

 

制作活動 

節分ボーリング 

わたしのハートを受け止めて     ゲーム 

ＨAPPY VALENTINE DAY！ 

 

鬼退治ボーリングに挑戦しました。 

皆様細かな作業に集中して取り組んでおられます。 

3月カレンダー ＆ つるし飾り作り 

ハートの的に向かって、お手

玉を５玉づつ投げて点数を競

って頂きました。狙った所にハ

ートの重みは届きましたでし

ょうか？ 

それっ！ 

皆様、楽しく行事に参加しました！ 

3月 3日の桃の節句にあわせてお雛様のカレンダー作りを行いました。つるし飾りは、 

桃色の花紙を桜に見立てて飾りました。桜、たんぽぽ、山茶花、春の花といえば？皆さん

とお話ししながら、春の花を花紙で作り沢山咲かせて頂きました。暖かい春が待ち遠しい

ですね。 

恋を来い恋ゲーム❤ 

おやつに、生チョコケーキと

チョコブッセを食べて、ゲーム

の疲れを癒しました。 

 

おやつタイム 

輪っかでハートを引き寄せよう！ 


