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きずな 

松﨑 しさ子 様  濵田 とき 様 吉川 俊子 様 

竹田 知恵子 様  上野 清 様  上島 和子 様 

岩坂 美奈子 様  島 ユキ 様   舘 勝夫 様 

佐久間 惠美子様 
 

基
本
理
念 

 
一
、
高
齢
者
の
生
活
と
人 

 
 

権
を
尊
重
し
、
公
正

で
開
か
れ
た
施
設
運

営
に
努
め
ま
す
。 

二
、
高
齢
者
が
地
域
で
安 

 
 

心
し
て
生
活
を
送
る

こ
と
が
で
き
る
拠
点

施
設
と
な
る
よ
う
に

努
め
ま
す
。 

三
、
施
設
は
、
利
用
者
の 

 
 

社
会
生
活
の
場
と
し

て
位
置
づ
け
、
安
全

で
安
心
し
た
日
常
生

活
を
送
る
こ
と
が
で

き
る
環
境
づ
く
り
に

努
め
ま
す
。 

四
、
職
員
は
、
常
に
満
足 

 
 

の
い
た
だ
け
る
サ
ー

ビ
ス
が
提
供
で
き
る

よ
う
に
励
み
、
地
域

社
会
活
動
に
も
積
極

的
に
関
わ
り
、
地
域

か
ら
求
め
ら
れ
る
施

設
と
な
る
よ
う
に
努

め
ま
す
。 

3 月誕生日者の皆様 

お誕生日おめでとうございます♪ 
 

☆各ユニットにて 

  お誕生日会 

青井 孝吉 様が 

100 歳の誕生日を 

迎えられました！ 

ユニットにて一緒に 

お祝いをしました♪ 

賞状が渡されました 

 

 

いつまでもお元気に 
お過ごしください！ 

ありがとう！ 

 
大正 11 年 

2 月 25 日生まれ 
 

佐野保育園の 

皆様から 

素敵な作品を 

いただきました 

 可愛らしいね～ 

☆各ユニットにて 

 お誕生日会 

☆30 日 

  火災訓練 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ケアプラン (介護サービス計画書) について 施設ケアマネより 

 ケアプラン(介護サービス計画書)とは介護を必要とする方が適切な介

護サービスを利用できるように、利用者の心身状態や家庭の状況を踏ま
え、サービスの種類や内容などを決める計画書のことです。 

  

 

要介護または要支援の認定を受けると、介護保険を利用したサービスを

受けることが可能になります。しかし、介護保険はいつでも自由に利用で

きるわけではありません。 

介護保険を利用するには、ケアプランをもとに提供された介護サービス

にのみ保険給付がおこなわれます。そのため、ケアプランは要介護者や要

支援者にとって介護サービスを利用するための重要な書類といえます。 

 

日常の様子 
～節分～ 

2 月 23 日は天皇陛下のお誕

生日でした。1960 年（昭和 35

年）に誕生され、今年で 62 歳

になられました。 

天皇陛下のお誕生日を祝して

特別メニューを味わいました！ 

今日は何の日？ 
～天皇誕生日献立～ 
 

Menu 
・ちらし寿司 

・すまし汁 

・天ぷらの 

盛り合わせ 

・紅白なます 

・ゆずゼリー 

 
介護サービスを利用するために 

必ず必要な計画書です！ 

【居宅サービス計画書】 
対象：要介護 1～5 の方。 

自宅で訪問介護・通所介護・シ

ョートステイなど利用するため

に必要となるプランです。 
 

対象：要介護 1～5 の方。（施設の形

態により異なる。） 

 施設の中でどのような生活を送り

たいのかなど、本人や家族の思いを聞

き取り、それを実現するための目標や

具体的なケア方法を記したものです。 

【介護予防サービス計画】 
対象：要支援 1～2 の方。 

介護はまだ必要のない健康な

方が、将来介護が必要にならな

いように介護予防サービスを利

用するために必要となるケアプ

ランです。 

 
ケアプランには 
様々な種類があります 

 

 福は～内！ 

鬼は～外！ 


