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2月号

一

高
齢
者
の
生
活
と
人
権
を
尊
重
し
、

公
正
で
開
か
れ
た
施
設
運
営
に
努
め

ま
す
。

二

高
齢
者
が
地
域
で
安
心
し
て
生
活
を

送
る
こ
と
が
で
き
る
拠
点
施
設
と
な

る
よ
う
に
努
め
ま
す
。

三

施
設
は
、
利
用
者
の
社
会
生
活
の
場

と
し
て
位
置
づ
け
、
安
全
で
安
心
し

た
日
常
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る

環
境
づ
く
り
に
努
め
ま
す
。

四

職
員
は
、
常
に
満
足
の
い
た
だ
け
る

サ
ー
ビ
ス
が
提
供
で
き
る
よ
う
に
励

み
、
地
域
社
会
活
動
に
も
積
極
的
に

関
わ
り
、
地
域
か
ら
求
め
ら
れ
る
施

設
と
な
る
よ
う
に
努
め
ま
す
。

２月のお誕生日の方

鎌田 ミヤ子様

米谷 信子様

おめでとうございます
新年に降り積もった雪も徐々に溶け始め、少しずつ太陽の日差しが

暖かく感じられるようになってきました。

２月と言えば『節分』です。節分の由来は諸説ありますが、「みんなが

健康で幸せに過ごせますように」という意味をこめて、悪いものを追

い出す日とも言われています。

また節分という言葉には、「季節を分ける」という意味があり、昔の日

本では春は一年のはじまりとされ、特に大切にされたようです。その

ため、春が始まる前の日、つまり冬と春を分ける日だけを節分と呼ぶ

ようになったと言われています。

暦の上では春を迎えましたが、まだまだ冷え込む日もあるかと思い

ますので、健康管理には十分に気をつけていきましょう。

介護職員 小林 優子

3月の行事予定

🌸ひな祭り輪投げゲーム🌸

3月1日（火）・2日（水）・3日（木）

🌸春分の日お茶会🌸

3月21日（月）・22日（火）・23日

【新型コロナワクチン接種についてのお願い】

新型コロナウィルスの感染拡大に伴い、３回目のワクチン接種が

開始されました。接種日時が決まりましたら、当事業所までお知

らせくださいますよう、お願い致します。

また、ご利用時はマスクの着用をお願い致します。

※できる範囲で不織布のマスクをご自宅からご着用下さい。

今後とも、ご理解とご協力をよろしくお願い致します。

https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://illust-cafe.net/season/images/maki92.jpg&imgrefurl=http://illust-cafe.net/season/maki92.html&h=300&w=300&tbnid=qm2t3p67x8NfyM:&docid=9SvueZO4IgGr6M&ei=fKrCVpXdNseKjgSwpILQCQ&tbm=isch&ved=0ahUKEwiVi8HvvfvKAhVHhYMKHTCSAJoQMwgbKAAwAA
https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://img01o1.cc-library.net/stocks01/cc-library010008064oa0ks.png&imgrefurl=http://cc-library.net/010008064_free-illustraition/&h=3840&w=2719&tbnid=tcBSvynDvixxkM:&docid=cLSQ4WtpCLyCgM&ei=DbXCVuGoKsW50ATXu5ewAw&tbm=isch&ved=0ahUKEwih46D5x_vKAhXFHJQKHdfdBTYQMwgmKAswC
https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://azukichi.net/season/img/month/hinamatsuri011.jpg&imgrefurl=http://azukichi.net/season/month/march0011.html&h=792&w=440&tbnid=SQAeuJoLwtkOaM:&docid=Fme5ee_JXUYckM&ei=e7rCVs6WPMa10gS87Y3wAQ&tbm=isch&ved=0ahUKEwiOwJmQzfvKAhXGmpQKHbx2Ax4QMwgbKAAwA
https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://01.gatag.net/img/201506/24l/gatag-00008315.jpg&imgrefurl=http://01.gatag.net/0008315-free-illustraition/&h=778&w=1024&tbnid=vKl1QTCU4DEYTM:&docid=AINDXz8ppHbZgM&ei=XcvOVpiuGYG0edGMmIAM&tbm=isch&ved=0ahUKEwjY0Oj0zpLLAhUBWh4KHVEGBsAQMwgeKAIwA
https://www.google.co.jp/imgres?imgurl=http://www.horishoten.co.jp/gallery/images/item/4/big/40003-1.png&imgrefurl=http://www.horishoten.co.jp/gallery/detail.php?code%3D40003%26category%3D%E6%98%A5%E3%81%AE%E7%B4%A0%E6%9D%90&h=300&w=300&tbnid=71lEMd-AasofIM:&docid=gQVQC8Xfef1sLM&ei=gCzUVtq2CoO_0gTl0b7QDA&tbm=isch&ved=0ahUKEwja9pqg8JzLAhWDn5QKHeWoD8oQMwgeKAMwA


＜制作活動＞
今年の干支『寅だるま』『干支色紙』『めで鯛』

などに制作活動に取り組みました。

とっても明るくにぎやかに仕上がりました。

どうするが

やったけ？

【めで鯛作り】

カラフルな鯛が

にぎやかですね

来年は

令和４年？

早いね

節分の飾りを作りました
皆さん、うまく出来ていますね

たくさんの

鯛やね～

【寅ダルマ作り】

＜新年お楽しみ会＞

鳥居やお社をえがおのフロアに

建てました。気分は初詣。

お参りやおみくじを体験しました。

立派な

神社やね

＜冬のほっこりおやつ会＞

オレンジのケーキを用意しました。

皆さん美味しいと

ペロリと召し上がりました。

ここで

お参りするの？

こんな感じかね

見た目も

いいね♪

いい味やね

おいしいよ♪

うまそうな

ケーキやのう

今
年
も
良
い

年
に

な
り
ま
す
よ
う
に
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