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一
、

二
、

三
、

四
、

高
齢
者
の
生
活
と
人
権
を
尊
重
し
、

公
正
で
開
か
れ
た
施
設
運
営
に
努
め

ま
す
。

高
齢
者
が
地
域
で
安
心
し
て
生
活
を

送
る
こ
と
が
で
き
る
拠
点
施
設
と
な

る
よ
う
に
努
め
ま
す
。

施
設
は
、
利
用
者
の
社
会
生
活
の
場

と
し
て
位
置
づ
け
、
安
全
で
安
心
し

た
日
常
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る

環
境
づ
く
り
に
努
め
ま
す
。

職
員
は
、
常
に
満
足
の
い
た
だ
け
る

サ
ー
ビ
ス
が
提
供
で
き
る
よ
う
に
励

み
、
地
域
社
会
活
動
に
も
積
極
的
に

関
わ
り
、
地
域
か
ら
求
め
ら
れ
る
施

設
と
な
る
よ
う
に
努
め
ま
す
。

12月号

ひかり

基
本
理
念

●新春お楽しみ会●

令和４年 1月17日（月）18日（火）19日（水）

利用者様間での、現金や物のやりとりは当苑では固くお断りさせていただいており

ます。

荒井 斐和子様 板谷 愛子様 稲積 逸子様 押川 功様

清水 たま様 寺口 枝美子様 伏木 茂様 山本 久子様

日頃より、鳳鳴苑デイサービスセンターをご利用いただき、ありがとうございます。

年末年始にあたり、下記の期間中、デイサービスの営業をお休みさせていただきます。

令和3年１２月３１日（金）～令和4年１月３日（月）
令和4年１月４日（火）から通常営業いたします。

来年も皆様がお元気にデイサービスへお越し下さいますよう、お待ちしています。

細かい作業

がんばります!!

1つできました‼‼‼

今年も瞬く間に過ぎていきあっという間に今年最後の月となりました。

１年間を振り返ると１月の大雪から始まり、コロナ感染拡大、暑い夏に

行われた東京オリンピックと、まだまだ色々とありましたね。

１年間デイサービスセンターへお越しいただきありがとうございました。

寒さが身に染みる季節がやってまいりましたが、コロナの感染が少しず

つ収まっていることが大変嬉しい事だと思います。

しかし、まだ気を緩めずに手洗い・うがい・手指消毒・マスク等感染

対策をしっかりと継続していきたいと思います。

デイサービスでは、感染対策を引き続き行い、楽しく過ごしていただけ

るよう行事等も計画していきます。

介護職員 山本 治子
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問題！
東京オリンピックで

日本が獲った金メダルの

数は？

①17個 ②27個 ③37個

はい！そろいました♪

マ
ス
ク

し
て
ま
す
。

美
味
し
い
で
す

1！2！3！4！5！

カ
レ
ー
ラ
イ
ス

?

ラ
イ
ス
カ
レ
ー
？

の

司会の松澤です！

しょうゆ・・・

の次は？ 問題！
免疫力を上げる為にいいことは？

①栄養補助食品を食べる。

②肉・魚を控える。

③たくさん笑う。

答えは２番の

２７個です！

色
ん
な
音
に

聞
こ
え
る
ね
。

最後はみんなで

深呼吸～

お疲れさまでした！

こ
れ
は

髭
剃
り
の
音
だ
ね
。

↑

↑↑

甘くて美味しいわ～

答えは３番の

たくさん笑う

かね？？

正解です👏

む
ず
か
し
い
～

よ
お
、
こ
ん
な
面
白
い

こ
と
考
え
た
ね
！


