
・カレンダー作り 

・壁画作り 

・ハロウィン 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はなみずき 
令和３年 9月号 

高志の郷デイサービスセンター 

http://www.fukuhoukai.jp/ 

 

※予定は変更になる場合があります。 

 
 

 
 

基
本
理
念 

 

一
、
高
齢
者
の
生
活
と
人
権
を
尊
重
し
、

公
正
で
開
か
れ
た
施
設
運
営
に
努
め

ま
す
。 

  

二
、
高
齢
者
が
地
域
で
安
心
し
て
生
活
を

送
る
こ
と
が
で
き
る
拠
点
施
設
と
な

る
よ
う
に
努
め
ま
す
。 

  

三
、
施
設
は
、
利
用
者
の
社
会
生
活
の
場

と
し
て
位
置
づ
け
、
安
全
で
安
心
し

た
日
常
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る

環
境
づ
く
り
に
努
め
ま
す
。 

  

四
、
職
員
は
、
常
に
満
足
の
い
た
だ
け
る

サ
ー
ビ
ス
が
提
供
で
き
る
よ
う
に
励

み
、
地
域
社
会
活
動
に
も
積
極
的
に

関
わ
り
、
地
域
か
ら
求
め
ら
れ
る
施

設
と
な
る
よ
う
に
努
め
ま
す
。 

 

～新型コロナウイルス感染症対策のお願い～ 

【１】 サービス利用日の朝検温し、37.5度以上の発熱がある場合、ご利用はお断りさせていただきます。 

発熱後、1週間はご利用をご遠慮いただきますようお願いいたします。 

【２】 ご利用中はマスクの着用をお願いいたします。 

【３】 ご利用中に体調不良を認めた場合は、ご家族に連絡いたします。お迎えをお願いいたします。 

【４】 主介護者や同居のご家族様が県外へ行かれた場合、または感染拡大地域から来県された場合は、

当事業所にご連絡、ご相談くださるようお願いいたします。状況に応じて対応させていただきま

す。 

～デイサービスからのお願い～ 

○マスクの着用を忘れて来られる方が増えています。カバンに予備のマス
クを持参されますようお願いいたします。ご利用中は、忘れずにマスク
の着用をお願いいたします。 

 
○自宅より玄関扉等の鍵をデイサービスへ持参される方は、鍵は鞄の持
ち手に紐でくくって頂くようお願いいたします。 

ようやく暑さがおさまり和らいでくるころ、処暑を迎えやっと一息つけ

ると思いきや再び暑い日が続くこの頃です。皆様いかがお過ごしでしょう

か？ 

今年の夏は「プチ夏祭り」と題して、金魚すくいゲーム、じゃんけんポ

ンゲームを行い楽しんで頂きました。また、おやつに青梅ゼリーを提供し

涼しげな雰囲気を感じて頂きました。 

９月 20日は敬老の日です。高志の郷では、米寿の方をお祝いする敬老

会の開催を予定しています。職員によるアトラクションも計画し日々練習

しております。楽しみにしていて下さい。 

昼食については全国味巡り８月宮崎県編として、のたいも・チキン南蛮

等のご当地メニューを召し上がって頂きました。９月は福井県です。 

全国的なコロナウイルス感染症の流行により、外出の機会が減っている

と思います。美味しいものを食べて、水分補給をこまめに行い、体調管理

に気を付けてこの時期を乗り越えましょう。 

皆様と元気に高志の郷でお会いできるのを楽しみにしています。 

 

介護職員  本江 友美 

８月１８日全国味巡り 

今回は宮崎県です。 

 ・ご飯 

 ・南瓜の味噌汁 

 ・チキン南蛮 

 ・のたいも 

 ・冷や汁風和え物 

 ・日向夏ゼリー 

お昼ご飯紹介 

松井 節子様 

杉原 鈴子様 

 



 

 

 

 

プチ・夏祭り 
8月 11（水）12（木）にプチ夏祭りと題して、夏を感じて頂くゲームを 

皆さんと一緒に楽しみました！おやつにはみかんゼリーと青梅ゼリー 

を食べて、涼しいひと時を過ごして頂きました！ 

カレンダー作り 

壁画作り 

9月のカレンダーを制作中です。 

秋の中秋の名月、素敵に出来ました☆ 

 

こうか

しら？ 

じゃんけんゲーム！ 

じゃんけんポン！ポン！勝ってく～だ

さい！負けてく～ださい！ 

頭の体操じゃんけん勝負です。上手く

負けられましたでしょうか? 

 

 

金魚すくいゲーム！ 

池に泳ぐ金魚を団扇で沢山すくった方が勝ち！ 

おやつタイム♪ 

皆さんで秋の味覚、葡萄を作って頂きました。 

美味しそうな葡萄が、沢山実りました。 

おやつで飲食中の為、 

マスクを外しておられ 

ます。 


