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きずな 

 

とんぼの会 ・ みんなの会 ・ 長山 裕一 

基
本
理
念 

 
一
、
高
齢
者
の
生
活
と
人 

 
 

権
を
尊
重
し
、
公
正

で
開
か
れ
た
施
設
運

営
に
努
め
ま
す
。 

二
、
高
齢
者
が
地
域
で
安 

 
 

心
し
て
生
活
を
送
る

こ
と
が
で
き
る
拠
点

施
設
と
な
る
よ
う
に

努
め
ま
す
。 

三
、
施
設
は
、
利
用
者
の 

 
 

社
会
生
活
の
場
と
し

て
位
置
づ
け
、
安
全

で
安
心
し
た
日
常
生

活
を
送
る
こ
と
が
で

き
る
環
境
づ
く
り
に

努
め
ま
す
。 

四
、
職
員
は
、
常
に
満
足 

 
 

の
い
た
だ
け
る
サ
ー

ビ
ス
が
提
供
で
き
る

よ
う
に
励
み
、
地
域

社
会
活
動
に
も
積
極

的
に
関
わ
り
、
地
域

か
ら
求
め
ら
れ
る
施

設
と
な
る
よ
う
に
努

め
ま
す
。 

 上旬  ひな祭り会（各ユニット） 

 9日  法話会 

 11日  とんぼの会（ボランティア） 

 13日  ゆうちゃんコンサート（ボランティア） 

 18日  みんなの会（ボランティア） 

 19日  フォルテッシモ（ボランティア） 

 27日  ゆうちゃんコンサート（ボランティア） 

 

１月に活躍されたボランティア 

 上旬 節分豆まき会（各ユニット） 

25日 おやつバイキング 

（順不同・敬称略） 

 とんぼの会の皆さんと一緒に 

新年の書初め大会！！ 

「久しぶりに筆持ったわ～」

と言いながら、真剣な表情で

取り組んでおられました。 

 福笑いをしてお正月気分

を味わいました！ 

 また、みんなの会では 

「一月一日」の歌を皆で 

歌いました♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 調理課では月に 1回「今日は何の日？」と題して、季節や記念日にちなんだ、

普段の献立とは一味違うお食事を皆様に喜んでいただけるように、行事食を提供

しております。 

 今後の行事食もぜひお楽しみください。 調理課 

４月 ５月 ６月 

７月 ８月 ９月 

10 月 11 月 12 月   １月末より当苑の面会を中止させていただいており、大変ご迷惑とご心配を 

おかけしております。 

  ２月現在、当苑ではインフルエンザ・ノロウイルスの発症者は 0 名です。 

  面会中止は全国的に警報レベルにある事や苑内での蔓延防止のため、解除時期は 

未定となっております。引き続き感染の無いように職員一丸となって感染予防に努めて 

まいります。また、入居者様のご様子についてはお手紙、お問い合わせにて対応させて 

いただきます。ご理解、ご協力の程よろしくお願いいたします。 

●カレーライス 

●味噌汁 

●とんかつ 

●大根なます 

●抹茶ババロア 

 １９８２年、全国学校栄養士協議会が

学校給食３５周年を記念して、全国の

小中学校で一斉にカレー給食を出した

ことが由来です。 


