
入所者様の様子や受診結果、 

面会・オンライン面会の予約、 

お便りの閲覧などが可能です！ 

令和 2 年８月号  

特別養護老人ホーム 

ユニット型特別養護老人ホーム 

鳳 鳴 苑   

http://www.fukuhoukai.jp/ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    9 月 16 日  

敬老の集い（各ユニットにて） 

        

ボランティア活動・交流会な

どについての訪問は県内・市内

の感染状況を確認しながら検討

しております。 

 

きずな 

 

佐野 笑子 様 ・ 小川 丕佐美様 ・ 神嶋 禮次郎様 

金森 ユリ子様 ・ 久田  久美 様 ・ 喜多 ため子様 

山岸 貞子 様 ・ 本保  辰雄 様 

基
本
理
念 

 

一
、
高
齢
者
の
生
活
と
人
権

を
尊
重
し
、
公
正
で
開

か
れ
た
施
設
運
営
に

努
め
ま
す
。 

二
、
高
齢
者
が
地
域
で
安
心

し
て
生
活
を
送
る
こ
と

が
で
き
る
拠
点
施
設

と
な
る
よ
う
に
努
め

ま
す
。 

三
、
施
設
は
、
利
用
者
の
社

会
生
活
の
場
と
し
て

位
置
づ
け
、
安
全
で
安

心
し
た
日
常
生
活
を

送
る
こ
と
が
で
き
る
環

境
づ
く
り
に
努
め
ま

す
。 

四
、
職
員
は
、
常
に
満
足
の

い
た
だ
け
る
サ
ー
ビ
ス

が
提
供
で
き
る
よ
う

に
励
み
、
地
域
社
会

活
動
に
も
積
極
的
に

関
わ
り
、
地
域
か
ら

求
め
ら
れ
る
施
設
と

な
る
よ
う
に
努
め
ま

す
。 

７月１７日（金） 

感染予防対策を行いながら、面会制限を一部緩和しています。 

久しぶりに顔を合わせられ、入居者様もご家族様も素敵な笑顔を見せてくだ

さいました。（平日のみ要予約制・人数や時間制限があります） 

※県内・市内の感染発生状況、予約時間を 10分以上遅れてご来苑された場合は 

中止させていただく場合があります。ご了承ください。 

 

今年の夏はオンライン面会 

いかがですか？ 

チョコレートケーキでお祝い！ 

おめでとうございます☆彡 

７月 

続々新規登録・ご利用 

ありがとうございます！ 

施設と入居者ご家族に  

いつでもつながる安心を・・・ 
 最近どうしてるかしら？ 

～ご利用の際は登録が必要になります。お問い合わせください～ 

 

 

こんにちは。昨日は中庭で 

日光浴をしました 

 

 

 

そろそろタオルケットの 

いつでも確認できるから助かります！ 

ご持参をお願いします。 

 当苑での感染防止と感染拡大防

止の取り組みについてご理解とご

協力をいただきありがとうござい

ます。 

毎年恒例！「夏祭り in 鳳鳴苑」

は中止となっています。 

各ユニットにてお誕生日会や行

事などは随時行っています。 

 

【メニュー】 

・豆ご飯 ・ 椀そうめん 

・ 天ぷら ・ なます 

・ レモンゼリー 

 

感染予防対策 
 施設では、マスクの着用・手洗い・手指消毒・

身の回りの消毒・換気・利用者様や職員、来館

者の健康チェック・３密対策を十分に行い感

染予防対策に取り組んでいます。 



介護シューズは高齢者や身体に不自由のある方の為に設計・販売されています。選び方次第では 

足のトラブルを悪化させたり、転倒に繋がる恐れもあります。用途や身体状況などを踏まえ、履く人に

合ったものを選ぶ必要があります。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【爪はくせん】水虫の一種 

爪に白癬
はくせん

菌が感染した状態 

悪化すると変形を起こす 

（爪が分厚くなる、反り返るなど） 

  

【外反母趾】 

足の親指の部分が 

くの字 に変形してし 

まった状態 

 

・開口部が広く、脱ぎ履きしやすい 

・靴底は滑りにくい（程よい滑り止め）加工がある 

・サイズ違いや片方だけでも購入できる 

・転倒予防の為、つま先 と かかと を上げたデザインが多い 

・軽くて、柔らかく、通気性が良い素材 

当苑の利用者さんに多い 足トラブル 
 

一般的な介護シューズの特徴 
 

・足囲（ワイズ）の種類が豊富 

【むくみ】 

体の水分の循環 

が悪くなり、膨らん 

でしまった状態 

ワイズの合う靴を選ぶ事で履き心地が良くなります。 

『足の親指と小指の付け根をぐるりと囲った長さ』の事です。 

足囲（ワイズ）とは？ 

標準 狭い より広い 靴幅 

介護シューズをお買い求めの際は、ぜひお声掛け下さい♪ 機能訓練課 

当苑で よく おすすめしている介護シューズ 

＜ あゆみ オープンマジック ＞ 

通気性が良い 

つま先から接地して歩く方、すり足の方、足に変形のある方 に おすすめ ! 

 

足の形状（状態）に 

合わせて調整ができる 

靴の中で足がずれるのを抑え、 

つま先部の圧迫を防ぐ 

夏野菜を収穫！ 

真っ赤なトマト美味しそう 

今日もリハビリ 

    頑張ってます！ 
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