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定司　巌様 様島　ユキ様 坂田　とみ大表タミ子

　現在も、全国的に新型コロナウイルス関連の記事やニュースが報道され、

低下する恐れがあります。筋力の低下や活動力の低下を予防するためには、

リフレッシュしていきましょう。

も効果があります。また、運動以外では、日常生活動作を工夫し、心身共に

た日には庭や家の周りを散歩する等、体を動かしましょう。散歩は気分転換に

感染再拡大が懸念される状況にあります。「新しい生活様式」とされる行動や

対策をしていきましょう。

(運動指導員　兼　介護職員　松澤　昌)

簡単な運動を行うことをお勧めします。イスに座った状態での足踏みや、晴れ

　しかし、外出の制限や行動範囲が狭くなる事で、筋力が衰え、活動力が

鳳鳴苑デイサービスセンター

　残暑お見舞い申し上げます。皆様いかがお過ごしでしょうか？
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８月号ひかり
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磯部 百合子様

私市 陽子様

森田 廣子様

利用者様間での、現金や物のやりとりは当苑では固くお断りさせていただいております。

再度、ご理解の程よろしくお願い致します。

柿田 ひさ子様

源 勝太郎様

澤田 ヒフミ様

宮田 政雄様

の行事

８月も引き続き、新型コロナウイルスの感染拡大予防対策のため、鳳鳴苑デイサービスセンターでは以

下の取り組みを行なっていきます。

１．ご利用者様への対応

・迎え時、来苑時、午後の1日3回検温を実施。37.5℃以上ある場合は利用を中止し、

解熱後から1週間程度利用を控えていただきます。

・手洗いや手指消毒の徹底（乗車時、来苑時、食事前等）

・利用時のマスク着用を依頼（持参されない時は布マスクを貸し出し）

２．職員の行動

・マスク着用や手洗い、手指の消毒の徹底

・食事時は座席の間隔を開ける、会話しない。

・出勤時および午後の検温の実施および記録

・会議等は1時間以内とし、終了後は換気やテーブル等の消毒を実施

３、環境の整備

・定期的にフロアの換気を実施

・清掃の徹底と共有物の消毒（テーブルや椅子、リハビリ機器や体温計等）

・送迎車両の消毒・清掃の徹底

※状況によって、対応策が変わる場合がございます。ご了承ください。

デイサービスにおける感染防止対策について

１４日（月）、１５日（火）、１６日（水）

「スポーツの秋！食欲の秋！芸脳？！の秋」

～排泄用品（紙パンツ・パッド・紙おむつ等）について～
事前にご案内させていただきましたが、８月から、排泄用品の取り扱いにつきましては、

口座から利用料と一緒に引き落としをさせていただきます。金額については、どの排泄用

品も１枚５０円とさせていただきます。排泄用品は従来通りご持参下さいますようお願いし

ます。ご理解とご協力をお願いいたします。



メニューは

フローズンゼリー

これ食べていいの？

うまい！！

うまかった。ごちそーさん

おかわり！！

ホント！

おいしい♡バッチ！Good！

つ
め
た
い
♡

もう1つ

あってもいいくらい

ごちそうさま。

うん、いける

おいしいわね～

おいしいわ

これはいいね

good！ありがとう

いいわね♡

そうね♡

おやつタイム「Sweets to  you」


