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献立表は、毎月初旬に配布しておりますが、2月より前月

下旬に配布したいと思います。遅れる時もあるかもしれませ

んが、よろしくお願いします。

●Happyバレンタイン２０２０ １０日(月)・１１日(火)・１２日(水)

～新年のご挨拶～

新年明けましておめでとうございます。

皆様方には、令和初の新年を健やかにお過ごしのこととお慶び申し上げます。昨

年は自然災害が多発し消費税の増税が行われたりと暗いニュースが続きましたが、

後半はラグビーのワールドカップが日本で開催されONE TEAMというスローガンが流

行語大賞に選ばれるほど日本中が盛り上がりました。ONE TEAM といっても一朝

一夕に獲得されたものではなく、前回の南アフリカ大会からつちかってきたものが積

みかさねられたからこそ可能になったと選手たちが振り返っているのを聞き、感銘をう

けました。

当苑は本館が完成した昭和６２年４月１日に開苑され、平成１４年に新館、平成

２１年に別館を増設し、平成２４年には横田本町にサービス付き高齢者向け住宅

高志の郷を新設しました。今年は開苑以来３３年目に当たり、本館の老朽化が甚

だしいことから、本館の替りになる西別館（仮称）を新設します。その際、ユニット形

式の個室２０床 従来型の個室２４床とし、個室化を図り快適で安全な居住空間

を確保します。また、介護しやすい構造に改善し介護する側の労働環境の改善も

はかるつもりです。西別館が完成したあかつきには、特養の入所施設内に２か所と

なっていたショートステイを本館に移動し、感染予防のために入所者と外来者との

接触がなるべく少なくなるように変更する予定です。

２０２５年には団塊の世代が７５歳を超え、社会保障費も２０１８年の１２０兆円から

１４０兆円に達すると予想されております。さらにその後も少子高齢化の影響により

老年人口の割合は増え続けます。日本全体がそれこそONE TEAMになって対応し

ていかなければ明るい未来はやってきません。地域包括ケアシステムの推進だけ

では十分でないように思います。それぞれの施設、それぞれの一人一人がもっと真

剣に高齢化問題に取り組まなければならないと考えております。皆様、未来のため

にご協力のほど、どうかよろしくお願いいたします。

福鳳会理事長 林 治朗
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12月23日(月)、24日(火)、25日(水)に12月行事「ク

リスマス喫茶＆くじ引き」を行いました。

引いた紐の先にはプレゼント！何が当たるかお楽しみ

…。皆様、わくわくして紐を引きました。

木津民謡愛好会来苑 ゆず風呂

手芸制作の様子

新年に向けて、「ねずみの正月飾り｣を制作しました。

皆様、それぞれの個性が出て、素敵な作品になりました。

12月14日（土）民謡や

三味線の演奏を楽しまれ

ました。

この中にはプレゼント

がかくれていますよ～。

何があたるかな…

みんなでがんばろ！

私しゃ真室川の

梅の花～コーリャ

12月16日(月)～21日(土)

に柚子湯を楽しんでいただ

きました。

あ～、けっこうやちゃ～

きたきた♪

はい、ありがとう！

何がくるかな…

どきどき

あららら…落ちる～

がんばるわ！

ごーろくしちはち

サンタクロース！？

と体操しましょう！

三味線ちゃ、いいね

よいしょ！こらしょ！

真剣なの！

かわい～ねずみ

になったなぁ

ゆずの香りが、

いいですね！

素敵でしょ！

とってもいい香

りね。あったま

るわ～

細かい作業は得意よ！

中にはプレゼン

トがいっぱい…

いちにさんしー

ていねいに、

ていねいに

手指の運動になりますね。

当たりました！

一緒にハイポーズ！

できあがり！

ごちそうさま！

おやつは、ブッシュドノエル

＆コーヒー

大物がきたわ！

しあわせ♥

えんやこらさ！


